Hier unsere ,,0hne Wenn und Aber
Garantie”: Verbessert sich lhr Schlaf
nicht in 30 Tagen, dann nehmen wir |hr
Bettsystem wieder zurtick. Hand drauf.

Sie haben Null-Risiko.

SERVICE

IST UNSERE STARKE

Kompetente und ehrliche Beratung durch unsere
freundlichen und bestens geschulten Fachberaterinnen
mit langjahriger Erfahrung.

Optimale Matratzen-
Beratung mittels Wirbel-
sdulenvermessung und
Wirbelscanner.

] e

Matratzen, Lattenroste und Bettgestelle liefern und
montieren wir kostenfrei in einem Umkreis von 30 km
und entsorgen gerne lhre alten Matratzen und Roste.

Viele Matratzen bieten wir Ihnen mit einer Zufrieden-
heitsgarantie von 30 Tagen an.

Gerne geben wir lhnen ausgesuchte Ware zur
Auswahl mit nach Hause.

EBETTEN
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Murnau - Penzberg
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Weitere Informationen

zum Giitesiegel von AGR e.V.,
Postfach 103, 27443 Selsingen,
www.agr-ev.de

Handeln Sie

sofort, tun Sie etwas
gegen Rickenschmerzen und erleben

Entdecken auch Sie
jetzt den legendaren
Lattofle:Effekt!

Sie selbst das unbeschreibliche Lattoflex-Geflhl. Vereinbaren
Sie noch heute einen Termin im Geschaft und spiiren Sie
am eigenen Leib den Lattoflex-Effekt.

Betten-Federl-Kunden schlafen besser und schoner!

Das richtige Kopfkissen
ermitteln wir mit der
NBA - Nackenbedarfs-
analyse und mit Test-
kissen fiir zu Hause, denn
was nitzen funf Kissen
im Schrank wenn keines
passt?

Fir den schon gedeckten Tisch bekommen Sie bei uns
Tischdecken in allen MaBen und flr jeden Anlass - auch
mit franzdsischem oder italienischem Dessin.

Ihre Betten und Kissen
waschen wir mit biologi-
scher Daunenseife. Auch
Synthetik-, Naturhaar-
betten, Schlafsacke und
Matratzenbezlige werden
chemiefrei gewaschen.

Eigene Herstellung von Daunenbetten und Kissen -
sehr beliebt: Unsere Daunenbetten ,Himmel der Bayern*
in drei verschiedenen Warmestufen fir jede Jahreszeit
das richtige Bett mit Ganse-Daunen aus niederbayeri-
schen Bauernhofen - Art gerecht gehalten entsprechend
dem deutschen Tierschutzrecht.

Obermarkt 25
82418 Murnau

Telefon 088415193
Telefax 0884147971

Auch kleine Schlafer
liegen uns am Herzen: * .
Wir haben eine groBe

Auswahl an Kinderbetten, r s
Baby- und Kinderschlaf- m
sacken, Stillkissen, Bett- 1 s
wasche, Matratzen, b _m
Kapuzentiichern und mr

vielen schénen, liebevollen
Geschenken.

o
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Wir sind seit 30 Jahren Mitglied in Europas gréBtem
Einkaufsverband fir Betten und kdénnen Ihnen das beste
Preis-Leistungs-Angebot bieten.

WIR SIND JETZT
NOCH SCHONER

Ihr Betten Federl in Murnau ist jetzt schéner und

moderner. Wir haben fiir Sie umgebaut und freuen
uns Sie in unseren neu gestalteten Verkaufsraumen
begriBen zu darfen.

Hereinspaziert und herzlich willkommen!

KarlstraBBe 28 info@bettenfederl.de
82377 Penzberg www.bettenfederl.de
Telefon 08856 8045748

Nachf. Stefanie Fischer
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77 Ich habe mich auf der Matrat-
ze sofort wohl gefiihlt - wie auf
einer weichen Wolke! §%

77 Hinlegen und Wohlfihlen! Ich
habe noch nie so entspannt und
ruhig auf dem Riicken liegend
geschlafen! Ich mag morgens gar
nicht mehr aufstehen und bleibe
gerne langer liegen. J%

77 Vor dem Test war ich skep-
tisch. Zu meiner Uberraschung
stelle ich nach vier Wochen fest,
dass ich morgens nahezu ohne
Verspannungen aus dem Bett
steige! Fur mich ein vollig neues
Geflihl und damit eine Steigerung
der Lebensqualitat. Ich mochte
auf das Lattoflex-Bettsystem
nicht mehr verzichten! JJ

Patricia Baab,
55442 Stromberg

Angelika Block,
26131 Oldenburg

SN SCHgrzeN .

a \eﬂ:“ melder 37127 Biihren

Lattoflex-Riickenkurs
www.lattoflex-rueckenkurs.com

Der Beweis: 96 von 100 Testschlafern sind begeistert.
Sie berichten von weniger Riickenproblemmen in nur 4 Wochen auf Lattoflex.

Viele Riickenschmerzen
lassen sich vermeiden,
weil der legendare
Lattoflex-Effekt wirkt.

9% Ich habe mich sehr rasch

an die doch weichere Matratze
gewohnt. Dazu nach einer Woche
absolut keine Rickenschmerzen
und einen absolut verbesserten
Schlaf. Durchschlafen wie schon
Jahre nicht mehr. J¥

Rosalinde Spreitzhofer,
1130 Wien (AT)

|Iattoflex



,Seit wir 1957 den ersten Lattenrost der Welt bau-

ten, stellen wir uns immer wieder neu die Frage:

Was konnen wir gegen Rickenschmerzen tun? Das

ist unsere Mission. Das neue Lattoflex-Bettsystem

ist die Antwort auf diese Frage. Es ist das Ergebnis

von mehr als sechs Jahrzehnten Forschung und Ent-
wicklung. Millionen von Kunden

auf der ganzen Welt geben
uns Recht!”

Boris Thomas, Inhaber von
Lattoflex in der dritten
Generation

Mein Tipp:

Fur alle Riickenschmerz-Geplagten gibt es jetzt den
neuen Ratgeber , 7 Grinde, warum lhr Bett die Ur-
sache lhrer Rickenschmerzen sein kann”. Gespickt
mit wertvollen Informationen und vielen Tipps flr
einen wohltuenden und schmerzfreien Schiaf.

Kostenloser Download unter
www.lattoflex.com/ratgeber

Lattoflex ist mit iber 160 Schutzrechten Innovationsfuhrer
im Bettenmarkt. Vier davon brachten entscheidende Durch-
briche auf dem Weg zum schmerzfreien Schlaf:

1957 - Lattoflex erfindet den Lattenrost mit dem Ziel,
Menschen schmerzfreien Schlaf zu ermaglichen.
Die Idee ist so erfolgreich, dass sie bis heute von
uber 250 Unternehmen weltweit kopiert wurde.

1974 - Lattoflex entwickelt das erste Bett, das vollstandig
dem Schlafer und seinen Problemen angepasst
werden kann. Schulterzonen und die Veranderung
der Harte in einzelnen Zonen leiten eine Revolution
ein und gehoren heute zum Standard in aller Welt.

1996 - Lattoflex prasentiert die Fligelfederung und erreicht
damit Verbesserungen, die mit traditionellen Holz-
lattenrosten nicht moglich sind. Damit ist die Zeit
der Holzlattenroste endglltig vorbei.

2013 - Lattoflex 200 und Lattoflex 300 - neu erfunden
Nach mehrjahriger Entwicklungszeit schuf Lattoflex
die Bettunterfederung neu. Professor Dr. med. Erich
Schmitt sagte nach eingehender Priifung dazu:

,Im Zusammenspiel von Unterstitzung, Druckentlas-
tung und Dynamik vermittelt dieses neue Lattoflex-
System das wunderbare Gefiihl des Schwebens.
Das sind Goldene Zeiten fur den Ricken!”

|Iattoflex

Extra sensible Anfangs-
Einfederung

Die patentierte Lattoflex-
Flugelfederung. Beson-
ders lange Feder-
arme ermoglichen
eine einzigartige
Korperanpassung
und fantastischen
Liegekomfort.
Kontur- und Gewichts-
anpassung: Ovale
Doppel-Drehleisten
sorgen fiir eine bisher
nie erreichte Anpas-
sung an unterschied-
liche Korpergewichte
und Korperkonturen.
Exklusiv nur bei
Lattoflex 300!

Das seitliche Federelement
federt das Hauptgewicht pro
Zone ab.

Erleben Sie den Unterschied!

Patentierte Flugel stiitzen den Korper punktgenau aus und folgen elastisch jeder
Schlafbewegung. Sie spuren keinen Druck — fuhlen sich leicht und einfach wohl.

Die Auflageflache der Matratze ist viel kleiner als bei einem Lattenrost. So wird
ihr Bett optimal bellftet und hassliche Stockflecken an der Matratze werden
vermieden.

Achten Sie beim Kauf
unbedingt auf das
goldene Siegel.

Nur dann bekommen
Sie das echte
Lattoflex.

»,Im Zusammenspiel von _
Unterstutzung, Druckentlas- =~ ’
tung und Dynamik vermit-
telt dieses neue Lattoflex-
System das wunderbare
Gefluhl des Schwebens.
Das sind Goldene Zeiten
fiir den Riicken!”

Iattoflex
Der Vorstandsvorsitzende des Forum Gesunder . Gepriift &
Ricken — besser leben e.V. Prof. Dr. med. Erich

Schmitt demonstriert die vier Federungsebenen

des Lattoflex 300.

empfohlen

Bu
Forum der deutschen
n en - Riickens
r leben

Das Lattoflex-Bettsystem wurde
gepriift und empfohlen vom
Bundesverband der deutschen
Riickenschulen e.V. und dem
Forum Gesunder Riicken — besser
leben e.V.

Weitere Informationen

zum Giitesiegel von AGR e.V.,
Postfach 103, 27443 Selsingen,
www.agr-ev.de

Der mittlerweile legendare Lattoflex-Effekt
fiir weniger Riickenschmerzen und bessere

Schlafqualitat durch Lattoflex

. N

79 Ich hatte friher immer Pro-
bleme im Schulterbereich und
wusste oft nicht, wie ich schlafen
sollte. Und genau da ist Lattoflex
das Beste fiir mich. Eine bessere
Matratze und Lattenrost habe ich
noch nicht gehabt. Ich méchte
dieses System nicht mehr mis-

sen. §y

Karin Baumann-Briigge,
24159 Kiel

9% Nach einer kurzen Einge-
wohnungsphase kann ich nur
Positives berichten. Die Riicken-
schmerzen haben sich ganz
deutlich reduziert und ich bin gut
erholt und fit fiir den Tag. Ich
freue mich allabendlich auf mein
Bett und wiirde dieses System
sofort weiterempfehlen. J¥

Heide Lichtblau,
2344 Maria Enzersdorf a. Gebirge (AT)

Verspannter
Hals-Nacken-
bereich und
die Folgen?

Druck auf die Schul-

ter in der Seitenlage
fuhrt oft zu Verspan-
nungen und kann
daruber hinaus
auch Kribbeln in
den Armen und
Handen auslosen,
bis hin zum Taub-
heitsgefiihl.

Abb. AGR
(Aktion Gesunder Riicken)

7J Es ist wie ein kleines Wun-
der. Nach 3 Wochen habe ich
gemerkt, es ist eine extreme
Verbesserung meiner Lebensqua-
litat. Ich schlafe viel besser. Ich
schlafe viel tiefer und bin somit
einfach ausgeruhter. Ich schlafe
wie auf einer Wolke: Es ist weich
und kuschelig. J¥

Sieglinde Sterk-Holzschuh,
88289 Waldburg

79 Angenehme Oberflache. Ich
flihle mich gut gestiitzt, aber
trotzdem angenehm weich. §¥

Gerold Mohr,
5452 Oberrohrdorf (CH)

79 Die Riickenschmerzen waren
vom 1. Tag an wie weggeblasen.
Nach Gewohnungsphase sehr
guter Liegekomfort in allen Positi-
onen, auch in der Randlage! Man
liegt an jeder Stelle des Bettes
gleich gut. §y

Matthias Schoofs,
49424 Goldenstedt

79 Ich bendtige kein Kopfkissen
mehr, schlafe nahezu durch,
meine Arme und Finger schlafen
kaum noch ein, ich bin ausge-
schlafener. Urlaub flir meinen
Ricken! §%

Gudrun Gruhlich,
32457 Porta Westfalica

Die Testergebnisse beweisen es.

Schlaf ist essenziell wichtig fiir die korperliche und
seelische Erholung. Dabei sind Federung und
Matratze die entscheidenden Faktoren fir die
Schlafqualitat. 216 Testschlafer aus Deutschland,
Osterreich und der Schweiz testeten das neue
Lattoflex-Bettsystem einen Monat lang und gaben
lhre Erfahrungen zu Protokoll.

Begleitet wurde dieser einzigartige Test vom be-
kannten Schlafexperten Prof. Dr. Jirgen Zulley, von
Prof. Dr. med. Erich Schmitt, Vorstandvorsitzender
Forum Gesunder Riicken — besser leben e.V., der
Aktion Gesunder Ricken e.V. und der Zeitschrift
SCHONER WOHNEN.

95,3 % weniger Riickenschmerzen

Vorher

Auf dem alten Bett hatten
193 von 216 Schlafern nach dem B
Aufstehen Riickenschmerzen L

Nachher

Auf Lattoflex haben nur noch
= 9 von 216 Schldfern Riicken-
schmerzen nach dem Aufstehen

Anzahl der Testschlafer

Regelmalig, oft Niemals RegelmadRig, oft Niemals

96,3 % bessere Schlafqualitat

Vorher

Auf dem alten Bett waren
191 von 216 Schlafern mit ihrer
Schlafgualitat unzufrieden. L

Nachher

Auf Lattoflex sind
B 7 von 216 Schlafern mit ihrer
Schlafgualitat unzufrieden.

Anzahl der Testschlafer

Sehr unzufrieden Sehr zufrieden Sehr unzufrieden Sehr zufrieden

Nackenschmerzen vermeiden

durch Entlastung der Schulter in der Nacht.

Die verbliiffende Losung: Wie eine Hangebricke sind im Schulterbereich
die Querleisten aufgehangt. So konnte sich lhre Schulter noch nie entspannen.

Kommen Sie vorbei und tGberzeugen Sie sich selbst.

Quelle: Lattoflex - Stand 30. August 2013



